
Buena Salud Comienza con Manos Limpias! 

Moje sus manos  Aplique jabón; restreigue las 
manos por 20 segundos y 

enjuague  

Séquese las manos con 
una toalla desechable  

Use la toalla desechable 
para cerrar la llave y abrir 

la puerta 

Lávese las Manos Para Proteger su Salud y la Salud de su Familia  
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